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Sabado para compartilhar vivéncias e aprendizado
em projeto social de canoagem

REMADAS SOLIDARIAS - O sabado foi dedicado a estar ao lado de familiares e mostrar um pouco do que foi
o aprendizado ao longo do ano. Aproximadamente 220 criancas de escolas publicas do municipio de Caxias do
Sul (RS) participaram, juntamente com seus familiares, do “Remada saudavel, dia saudavel”. A primeira parte
do encontro foi de confraternizacdo e integracdo no Ginasio do Sesi com atividades em brinquedos inflaveis
jogos de futebol, ping pong e criacdes artesanais em madeira

A mé&e, Jane Castro, falou com motivacdo da participacdo do filho no projeto Remadas Solidarias

— Para mim foi muito bom e € uma forma de incentivo para eles. Tem muitas coisas que eles aprenderam aqui
e demonstram isso em casa. Eles me contam as atividades que foram feitas com muita animacdo. Além disso

ele se envolver com uma atividade esportiva € muito bom — afirmou

O filho, Gidel da Silva, de 14 anos, participa pela primeira vez do projeto, desde junho desse ano e recorda
como foram 0s primeiros passos

— A primeira coisa que aprendi foi vencer o medo de cair na agua. Depois consegui virar a canoa para direita e
para esquerda. Também aprendi que se eu cair na agua ndo vou me afogar. Existe todo uma técnica para

aente desvirar o barco. Passei a me interessar pela canoagem por tudo que envolve o projeto — contou
O coordenador do projeto. Alvaro Acco Koslowski, festejou o sucesso obtido ao longo do ano

— Conseguimos patrocinadores e a renovacdo do apoio do SESI, mas o principal foi as escolas, alunos e
familiares terem acreditado na proposta. NOs nos definimos mais como um projeto educacional do que
esportivo. O esporte & importante, tem a questdo de desejar uma medalha, mas € uma proposta educacional

Temos atividades artisticas, musicais entre outros — disse

Uma das percepcdes mais importantes € o fortalecimento do vinculo entre pais e filhos proporcionado pelo
projeto

- De um modo geral vemos cada vez mais os pais distantes do processo educacional e percebemos uma
reversdao nesse sentido aqui no Remadas Solidarias. Os filhos trazem os pais para o projeto e esta atividade

especifica tem essa prerrogativa dos familiares vivenciarem a experiéncia ao lado deles — completou Alvaro

O projeto social Remadas Solidarias recebe criancas de escolas publicas da cidade de Caxias do Sul que
participam de aulas recebendo ensinamentos na area esportiva, cultural e de meio ambiente. Outras

mformagées podem ser obtidas no site www.remadassolidarias.com.br



O Projeto Remadas Solidarias € uma Iniciativa da comunidade esportiva caxiense, liderada pelo ex-atleta
olimpico da modalidade de Canoagem, Alvaro Acco Koslowski @ 0 ex-atleta da Selecdo Brasileira de
Canoagem, Jonatan Pimeno. Conta com o patrocinio da Petrobras, Banrisul, Marcopolo, Randon, Rede Globo,

z. Eaton, Sulgas, Marelli, Intral, Madem e Tondo. Com excecao da Petrobras, todas as demals empresas

patrocinam o Projeto via Lei de Incentivo ao Esporte do Ministério do Esporte / Governo Federal

O Projeto atende a 300 jovens, com idade entre 10 e 18 anos do municiplo de Caxias do Sul (RS), oferecendo
preferenciaimente aulas de canoagem, sempre no contra turno escolar. Além de atividades praticas voltadas
prioritariamente a modalidade de canoagem, utilizando a educagdo pelo esporte e buscando fortalecer os
direitos das criancas e adolescentes, também ocorrem atividades tedricas e praticas relacionadas a florestas
clima e agua. Os beneficiarios recebem de forma gratuita: transporte (escola>projeto>escola), lanche, kit
uniforme e acompanhamento iécnico pedagogico duas vezes por semana
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